Gesundheitswesen: Im Allgau gibt es Jobs mit attraktiver Work-Life-Balance

Arbeiten zwischen Aimwiesen und Alpen

In den Dr. Reisach Kliniken wird groBen Wert auf einen respekt-
vollen und achtsamen Umgang mit den Patienten gelegt.
— Foto: djd/Dr. Reisach Kliniken/Kai Loges/Andreas Langen

Berufliche Verdnderungen sind im
modernen Arbeitsleben gang und
gabe. Haufige Grinde sind etwa
der Wunsch nach einem sicheren
Arbeitsplatz, einem harmonischen
> Betriebsklima und der Vereinbar-
keit von Job und Familie. Als inno-
vative Wirtschaftsbranche bietet
vor allem das Gesundheitswesen
groBe Entfaltungsmaoglichkeiten.
Gesucht werden verantwortungs-
volle Menschen, die sich in einem
interdisziplindren  Arbeitsumfeld
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wohlftihlen, das Miteinander mit
Kollegen und Patienten schatzen
und offen sind flir die immer neuen
Herausforderungen im medizini-
schen Bereich. Bei der Jobsuche
sollte man sich nicht nur auf die
groBen Ballungszentren fokussie-
ren. Gerade im landlichen Bereich
gibt es offentliche und private me-
dizinische Einrichtungen, die qua-
lifizierte Arbeitskrafte suchen und
eine attraktive Work-Life-Balance
bieten.

Arbeiten, wo andere
Urlaub machen

Das Allgau beispielsweise begeis-
tert mit seiner Kulisse aus Almwie-
sen und Alpengipfeln nicht nur Ur-
lauber, sondern bietet auch flir Be-
rufstatige einen hohen Freizeit-
wert: ob Wandern, Skifahren,
Mountainbiken oder Golfen - im
Naturparadies ist alles mdglich.
Und wer GroBstadtluft schnup-
pern will, hat es nicht weit in die
bayerische Landeshauptstadt
Minchen oder nach Augsburg.
Besonders reizvoll prasentieren
sich die Landkreise Oberallgdau
und Lindau/Bodensee im siud-
lichsten Teil Deutschlands. Hier
befinden sich zwei renommierte
Fachkliniken aus dem Bereich
Psychosomatik und Psychothera-
pie: Die Adula Klinik in Oberstdorf
und die Hochgrat Klinik in Stiefen-
hofen bei Oberstaufen. Die beiden
Dr. Reisach Kliniken sind ein be-
deutender Arbeitgeber in der Regi-
on, insgesamt sind etwa 195 Fach-
krafte beschaftigt, davon 25 Arzte,
45 Psychologen und Psychothera-
peuten sowie 25 Gesundheits-
und Krankenpfleger. Wer Interesse
an einer Mitarbeit im Team hat,
kann sich unter www.dr-reisach-
kliniken.de informieren und bewer-

Arbeiten, wo andere Urlaub machen: Die Adula Klinik liegt malerisch vor dem beeindruckenden Pan-

orama der Allgduer Hochalpen.

ben. Hier findet man auch die Tele-
fonnummern fir einen direkten
Kontakt zu den beiden Kliniken.

»Die Tur steht offen -
mehr noch das Herz“

Die beiden Kliniken haben sich als
Motto einen Satz des heiligen Au-
gustinus gegeben: "Die Tur steht
offen - mehr noch das Herz". Das
Motto soll die personliche Einstel-
lung der Mitarbeiter versinnbildli-
chen. Der ganzheitliche Ansatz,

— Foto: djd/Dr. Reisach Kliniken/Hermann Rupp

unter dem behandelt wird, beinhal-
tet neben Professionalitat vor al-
lem auch Empathie, Hingabe und
Spiritualitat.

Offenheit fiir Spiritualitat

Die beiden Dr. Reisach Kliniken in
Oberstaufen und Oberstdorf ver-
stehen sich als Orte ganzheitlicher
Heilung. Basierend auf einem kon-
fessionstibergreifenden Verstand-

nis werden bei der Genesung bio-
logische, psychologische und so-
ziale Aspekte berlcksichtigt, sie
wird aber auch in einen gréBeren
geistigen und spirituellen Zusam-
menhang gestellt. Ziel ist, den Pa-
tienten tiefgreifende menschliche
Erfahrungen von Angenommen-
sein, gegenseitigem Respekt, Frei-
heit, Verantwortung und Sinnhaf-
tigkeit in einer Atmosphére von lie-
bevoller Achtsamkeit zu geben.
Unter www.dr-reisach-kliniken.de
gibt es mehr Informationen. - djd



